
 

Le dépistage des cancers, 
c’est tous les 2 ans de 50 à 74 ans. 
Parlez-en à votre médecin ou rendez-vous 
sur jefaismondepistage.e-cancer.frDIJON MÉTROPOLE

CONTRAT LOCAL
DE SANTÉ

ÉDITION 2026
ANIMATIONS 
EXPOSITIONS · ATELIERS 
ACTIVITÉS PHYSIQUES 
ET SPORTIVES



Exposition IN SITU by de Prinsac
Du 1er au 11 octobre de 10h à 13h  
et de 15h à 19h
La Ferronnerie - 2, rue Auguste Comte
IN SITU explore le cancer du sein à travers 
une œuvre plastique et poétique où la 
cicatrice devient mémoire, transmission  
et renaissance.

Stands de sensibilisation 
Jeudi 1er octobre de 11h à 16h  
Centre Georges-François Leclerc  
1, rue du Professeur Marion
Buste d’autopalpation, présentation 
des soins de support et du programme 
"Interception".

Stands de sensibilisation
Vendredi 2 octobre de 9h à 13h  
Hôpital privé Dijon Bourgogne
22, avenue Françoise Giroud 
Promotion des messages de prévention. 

Journée rose 
Vendredi 2 octobre de 10h à 16h30
Assurance maladie, accueil Clemenceau 
1D, boulevard de Champagne
Animations et échanges sur la prévention 
des cancers du sein.

Atelier solidaire
Lundi 5 octobre de 9h15 à 11h30 
L’Archipel - 34, Quater rue des Péjoces 
Venez coudre des coussins cœurs  
pour soutenir les femmes touchées  
par les cancers du sein. 
> �Renseignements et inscription : 09 50 19 08 38

Marche rose 
Samedi 10 octobre à 9h30
Rendez-vous à la Maison Castelnau
11, rue Castelnau
Parcours adapté à toutes et tous. Temps 
d’échange et stands de prévention à l’arrivée.
> �Renseignements : 03 80 71 55 24 

Bouger pour sa santé 
Samedi 10 octobre de 15h à 17h30  
Cercle Laïque Dijonnais 
7, place Jacques Prévert  
Mouvements simples et accessibles pour 
prendre soin de votre santé au quotidien.
> �Renseignements : coordination@cerclelaique.org

Atelier créatif
Lundi 12 octobre de 9h30 à 11h30
L’Archipel - 34, Quater rue des Péjoces
Réalisation de tampons et de cartes postales 
à offrir aux femmes de votre entourage.
> �Renseignements et inscription : 09 50 19 08 38

Séances d’aquagym et aquabike 
Lundi 12 octobre de 11h10 à 11h50 
Piscine Grésilles, allée Marius Chanteur 
Lundi 12 octobre de 12h20 à 13h 
Piscine Fontaine d’Ouche
Allée de Ribeauvillé 
> �Inscription (places limitées) : 03 80 48 88 01 

(Fontaine d’Ouche) - 03 80 48 88 00 (Grésilles)

Je Popote 
Jeudi 15 octobre à 12h30
Maison Castelnau -11, rue Castelnau
Rejoignez-nous au repas mensuel seniors 
aux couleurs d’Octobre Rose.
> �Renseignements et inscription : 03 80 71 55 24,  

8€/pers.

Marche rose
Vendredi 23 octobre de 9h à 12h
Départ de la Maison des seniors
Rue Mère Javouhey
> �Renseignements et inscription :  03 80 70 02 03 - 

03 80 74 71 71
> �Réservée aux adhérents de l’OPAD et aux usagers 

de la Maison des seniors

Roseathon, 12h top chrono
Mercredi 28 octobre de 10h à 22h
Espace Baudelaire - 27, avenue Charles 
Baudelaire
Journée solidaire, inclusive et 
intergénérationnelle, avec de nombreuses 
animations.
> �Renseignements : 06 99 29 66 56 (Réseau sourds 

santé) - 03 80 40 06 10 (Espace Baudelaire)

ILLUMINATIONS EN ROSE
Ours Pompon du jardin Darcy, Palais 
des ducs et des États de Bourgogne, 

fontaines des places Wilson 
et de la Libération

metropole-dijon.fr
Infos au 03 80 48 80 60

Agence régionale de santé Bourgogne-Franche-Comté 
Assurance maladie de la Côte-d’Or • Centre Georges 
François Leclerc • Centre régional de coordination  
des dépistages des cancers Bourgogne-Franche-Comté 
Cercle Laïque Dijonnais • CPTS Centre  21 • Espace 
Baudelaire • Hôpital privé Dijon Bourgogne • L’Archipel 
L’Essentiel-le • Ligue contre le cancer de Côte-d’Or • OPAD 
Alexandra de Prinsac, artiste peintre • Réseau sourds santé 

Bourgogne-Franche-Comté

CONNECTONS-NOUS
POUR OCTOBRE ROSE

Ensemble, marchons pour le dépistage 
des cancers

Du 12 au 25 octobre, participez en équipe à un défi 
connecté : comptabilisez le maximum de pas 

et relevez les challenges en ligne
depistagedescancers-bfc.fr/defi-connecte


